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RESUMEN 

En este recurso didáctico nos ayudan a comprender un poco más nuestras vidas, el mundo los 
nuevos avances tecnológicos y medicinales es por esto que Conocer el código genético de 
una persona pronto será asequible para gran parte de la población, junto con la información 
sobre las enfermedades que puede padecer en el futuro, cuál será el motivo Pero qué ocurrirá 
cuando la mayoría de nosotros pueda tener la información de su ADN descifrada y lista para 
el análisis permitiendo conocer las enfermedades que sufriremos en el futuro puede ayudarnos 
a combatirlas, pero ese conocimiento también puede perjudicarnos si cae en manos de las 
compañías aseguradoras o de futuros empleadores, que bueno fuera que se pudiera descubrir  
nuestras futuras enfermedades si no se puede hacer nada para evitarlas o curarlas y poder 
llevar  un buen  conocimiento a una nueva generación futura  a la creación de una élite 
genética. 
Por otro lado, es impresionante ver cómo funciona nuestra propia vida y de analizar y 
comprender todo el proceso evolutivo por el cual transcurre el ser humano, desde el instante 
en que un espermatozoide fecunda aun ovulo, hasta el crecimiento hasta el día de su muerte, 
puedo decir que mediante este documental se aprecia de manera significativa el valor de la 
existencia y como ponemos en práctica y en la vida cotidiana aquellas pequeñeces que 
aprende en este proceso de adaptación.  
Cuando estuve mirando el documental aprendí bastante, incluso cosas que no sabía de mi 
misma y de mi propio cuerpo es impresionante la forma en que un bebe empieza adaptarse 
estando fuera del útero y a través del tiempo va creciendo. 
Nacer es un poco sorprendente, pero a la vez traumático para este ser ya que de haber estado 
perfectamente diseñado para sus estaturas y acomodado a sus necesidades, sale al mundo 
exterior a enfrentan grandes retos y quizás algunas pruebas de supervivencia. A medida que 
vamos creciendo, nuestro cuerpo sufre una serie transformaciones únicas las cuales nos llevan 
a ser más independientes, Luego pasamos por una serie de procesos y de cambias 
hormonales y fiscos que cambian por completo nuestra vida 
 

APORTE CRITICO  

Todos estos documentales permite en nuestra formación como docentes conocer, 
mostrándonos la trayectoria de la vida del ser  humano tanto interior como exterior, desde lo 
más pequeño hasta lo más grande todo esto abonado a las grande investigaciones y el amor 
y el interés que profesionales les ponen a sus carreras y el interés por saber más allá de las 
realidades del mundo  para poder nosotros conocer y profundar nuestros conocimientos, es 
importante nosotros como futuros formadores incentiva a nuestros estudiantes para hagan 
investigación, ciencia que no se quede con lo que simplemente el docente les diga, si  no que 
vaya más allá de las realidades que a través de las tecnología profundice y utilicen 
herramientas para así llegar a una buena experimentación obteniendo los mejores resultados 
y permitiendo que los pueda evidenciar ante el mundo actual.   

 


